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Hasznalati utasitas

Transzpalatalis disztraktor

Kérjuk, hasznalat el6tt alaposan tanulmanyozza &t a jelen hasznalati Utmutatét, a
Synthes ,Fontos tajéjoztatas” brosurat, valamint a kapcsolodd 0X6.001.125 szamu
sebészeti technikakat. Bizonyosodjon meg arrél, hogy jartas a megfelel§ sebészeti
technikakban.

A transzpalatalis disztraktor harom részbél all:

— Bal oldali talp

Jobb oldali talp

— Transzpalatalis disztraktor teste, amely 3 kul6nb6z6 méretben kaphatd

— Lezaro csavar

— Titan biztonsagi drotok

Az implantdtum-alkatrészek nem sterilen, egyenként becsomagolva, atlatszé boriték-
ban kerulnek kiszerelésre. A titan biztonsagi drotokbol egy csomagban kettd talalhato.

Anyag(ok)

Anyag(ok): Szabvany(ok):

Bal oldali talp TiCp, ISO 5832-02

— Jobb oldali talp: TiCp, I1SO 5832-02

— Transzpalatalis disztraktortest: TAN ISO 5832-11
— Lezard csavar: TAN, ISO 5832-11

— Titan biztonsagi drétok TiCp, I1SO 5832-02

Rendeltetés

A Synthes transzpalatalis disztraktor a csontban hasznalt maxillaris tagitoként és rég-
zitéelemként hasznalatos sebészetileg megtamogatott gyors, palatalis tagitas esetén.
A Synthes transzpalatalis disztraktort kizarélag egyszeri hasznalatra tervezték.

Javallatok

A Synthes transzpalatélis disztraktor hasznalata a csontban alkalmazott maxillaris tagi-
toként és rogzitéelemként javallott sebészetileg megtamogatott gyors, palatalis tagi-
tdsdhoz a maxilla transzverzadlis hidnyossagai esetén, fejlett csontozatu betegeknél.

Ellenjavallatok
A transzpalatalis disztraktor ellenjavallt:

1. olyan betegek esetén, akiknél a disztraktor nem horgonyozhato a fogakhoz biz-
tonsagi drotok segitségével;

2. olyan betegeknél, akiknél a crista palatina szélessége, amelybe a transzpalatalis
disztraktort bele kell helyezni, kisebb, mint 18,6 mm;

3. olyan betegeknél, akik lapos vagy sebes szajpadhasadékkal rendelkeznek;
4. olyan betegek esetén, akik gingivalis vagy periodontalis betegségben szenvednek;
5. olyan betegek esetén, akik nem megfelel6 szajhigiénével rendelkeznek;

6. olyan betegek esetén, akiknek a kortérténetében immunelégtelenség, szteroidos
kezelés, vérrogképzédeési problémak, ellendrizetlen endokrinologiai betegség,
reumas betegség, csontmegbetegedés, diabeteses problémak, majzsugorodas
vagy barmely egyéb szisztematikus, illetve akut betegség szerepel;

7. olyan betegek esetén, akik osteomyelitisben szenvednek, vagy aktiv fert6zéssel
rendelkeznek;

8. olyan betegek esetén, akik fémallergidval, illetve idegen testre val6 érzékenység-
gel rendelkeznek;

9. olyan betegek esetén, akik a fej terlletén sugarkezelésen estek at;

10. olyan betegek esetén, akik korlatozott vérelldtassal és nem elégséges csontszer-
kezettel (nem elégséges csontmennyiséggel) birnak, vagy lehetséges csonthia-
nyossagban (nem elégséges csontmindség) szenvednek olyan terlleten, ahova a
transzpalatalis disztraktort be kell helyezni;

11. olyan betegek esetén, akik fizikailag nem stabilak és/vagy olyan betegek esetén,
akik mentalis vagy neurologiai problémakkal kiizdenek, silyosan nem egyuttm-
koddk és nem hajlanddk vagy nem képesek a posztoperativ gondozas Utmutata-
sait kovetni;

12. olyan betegek esetén, akik pszichologiai problémakkal kiizdenek, példaul depresz-
szidval vagy egyéb pszichopatologiakkal.

Mellékhatasok

Mint minden sebészeti eljdras esetén, kockazatok, mellékhatasok és nem kivanatos

események léphetnek fel. Mikozben szamos lehetséges reakcio eléfordulhat, a leggya-

koribbak a kovetkez&k:

Az érzéstelenitésbdl és a beteg pozicionaldasabol szarmazo problémaék (pl. émelygés,

hanyas, fogsériilések, neurologiai karosodasok, stb.), trombodzis, embdlia, fert6zés,

ideg- és/vagy foggyokérsérllés vagy egyéb kritikus képletek sérulése, beleértve a vé-

redényeket, tulzott vérzés, lagyszovetek sérllése, beleértve a duzzadast, az abnorma-

lis sebképzédést, a musculoskeletalis rendszer karosodasat, fajdalmat, diszkomfortér-

zést vagy az eszkdz jelenlétébdl fakadd abnormalis érzékelést, allergia vagy

tulérzékenységi reakciok, a fém jelenlétébdl fakadd allergia, az eszkéz meglazuldsa,

meghajldsa vagy megtoérése, nem megfeleld egyesulés, az egyesulés hidnya, vagy kés-

leltetett egyesulés, mely az implantatum toréséhez, és Ujbdli mltéthez vezethet.

— Azimplantatum elégtelenségét és a kezelés sikertelenségét okozhatja, amennyiben
nem kovetik a posztoperativ gondozas és kezelés Utmutatasait.

— Fulladasveszély, mivel a disztraktor a szajluregben taldlhato.

Egyszer hasznalatos eszkoz

@ Ne hasznalja Ujra

Az egyszeri hasznalatra szant termékeket nem szabad Ujra hasznalni.

Az Ujrafelhaszndlas vagy Ujrakezelés (pl. tisztitas és Ujrasterilizalas) az eszkdz strukturalis
épségét veszélyeztetheti és/vagy az eszkdz meghibasodasat okozhatja, mely a beteg
sérllését, megbetegedését vagy haldlat okozhatja.

Ezen kivul az egyszer hasznélatos eszk6zok Ujbdli hasznalata vagy Ujrakezelése fertézés-
veszélyt okozhat, pl. fert6z6 anyag az egyik betegrél a masikra torténd atvitele esetén.
Ez a beteg vagy felhasznald sérulését vagy halalat okozhatja.

A beszennyez6dott implantatumokat nem szabad Ujrakezelni. Barmely olyan Synthes
implantatumot, amely vérrel, szévettel és/vagy testnedvekkel, illetve testb&l szarmazo
anyagokkal szennyezett, nem szabad Ujra hasznalni; ezeket a kérhazi protokollnak meg-
feleléen kell kezelni. Habar sértetlennek tlinhetnek, az implantdtumok apro sériléseket
és belsd kopasnyomokat tartalmazhatnak, amelyek anyagfaradtsagot okozhatnak.

Ovintézkedések

— A kemény szajpad hasadéka vagy az alveolaris hasadék kénnyen kinyilhat, ha a ha-
sadt maxilla esetén meredek lejtével alkalmazott disztraktor a sebet megbolygatja.

— Adisztraktort nem csonttérésre és nem az osteotomia befejezésére tervezték.

— Kertilje a palatalis vérerek, valamint a kritikus képletek megsértését a fokozatos ter-
jeszkedés esetén.

— Ne érintse meg a talpak alatt talalhaté tlskéket.

A talpakat a készletben talalhato lemeztartéval fogja meg.

— Amikor csak lehetséges, hasznalja a talpak mogott taldlhatd foggyodkereket a pala-
talis csont tovabbi megerdsitéséhez.

— Mindenképp értékelje ki a csontmindséget és a disztrakcios helyszin barmely anato-
miai abnormalitasat kulonosen fiatal betegek esetén, hasadékkal rendelkezd bete-
gek esetén, illetve sinus maxillarissal és anodont maxilldval rendelkezé betegek
esetén.

— Bizonyosodjon meg arrél, hogy a lemez elhelyezkedése a foggyokerek, illetve egyéb
kritikus képletek szamara megfelel6 hézagot biztosit a csavarok befurasa vagy be-
helyezése soran.

— Ne érintse meg a talpak alatt talalhaté tlskéket.

— Atalpakat a készletben talalhato lemeztartéval fogja meg.

— Adisztraktort ne rakja olyan helyre, ahol harapaskor akadalyozhatja az als6 fogakat.

— Szimmetrikusan nyissa ki mindkét menetezett csapot Ugy, hogy a kozépsé testet
kozépen, illetve a k6zépvonalban tartja.

— Bizonyosodjon meg arrél, hogy a talpak elhelyezéséhez, valamint az aktivalasi sza-
kasz sordn az aktivald miszer mozgatasahoz elég hely all rendelkezésre.

— Ne hajlitsa meg a talpakat.

— Faras kézben a furg, illetve a csont tulhevilését megelézendd mindig irrigaljon elég-
ségesen.

— A furési sebesség soha nem haladhatja meg az 1800 RPM-et. Az ennél nagyobb
sebesség a csont hé indukalta elhaldsat, illetve tul nagy lyukat eredményezhet. A
tUlméretezett lyuk tobbek kdzt a kovetkezd hatranyokkal jar: csokkent kihuzasi erd,
megndvekedett csavarlazasag, a csont kopasa és/vagy nem megfelel6 rogzUlés.

— Adisztraktor megfeleld stabilitdsdnak érdekében minden talpon keresztul legalabb
két csavart kell behelyezni.

— A mucosa palatina sérilését elkerllend6 tartsa meg a kozépsé testet a lemeztartd
elllsd cstcsanal.

— lgazitsa a disztraktor testét Ugy, hogy a biztonsagi drot nyildsa vizszintesen megko-
zelithetd pozicidban legyen.

— Amennyiben a mucosa palatina tul sird és ellepi a disztraktor biztonsagi drotjainak
nyilasait,
helyezze a biztonsagi drotot a nyilasba még azeldtt, hogy a disztraktor testét a tal-
pakra helyezné.

— A csavar behelyezésekor az ujja végével forgassa a csavarhlzo szarat. Megjegyzés:
a csavarhuzé nyele nincs a szarhoz régzitve. Miutan a zardcsavart megfeleléen be-
vezette, a csavarhuzd nyelét a szarra rogzitheti, hogy a zarécsavart még jobban
meghuzza.



Arra az esetre, ha a zarocsavar kiesne a csavarhuzé fejébdl, a taplalékbevitelt meg-

el6zendd helyezze a gézt a széjba.

— A fontosabb neurovascularis képleteknek a maxilla tagitasaval kapcsolatos erékifej-
tésébdl fakadd sérulését elkerlilendd gondosan tervezze meg a disztrakcié mértékét
és gyakorisagat.

— Miutdn a mlszer magatodl ledll, ne eréltesse azt tovabb. A feje lecsuzhat a disztraktor
kdzponti testérdl, ami a szaj lagyszOveteiben kart okozhat.

— A palatalis disztrakcid sordn ne aktivélja a disztraktor kdzponti testét forditott irany-
ban.

— A menetezett csap talpfoglalatbol torténd eltdvolitasa sordn nyomja a lemeztartot
a talphoz, elkerllendd a csontcsavarok kicsuszasat.

— A kdzponti test forgatdsa soran a mucosa palatina sériilését elkertilendd tartsa meg

a kozépso testet a lemeztartd eltlsé csucsanal.

Ovintézkedések a betegek szémara:

— Ha orrvérzést tapasztal, hidnyzo vagy megtdrt biztonsagi drétokat észlel, barmine-
mi vorosodés, drendzs, indokolatlan fajdalom jelentkezik, illetve kérdése vagy ag-
galya van, haladéktalanul Iépjen kapcsolatba orvosaval.

— Kérjik, tgyeljen a megfelel6 szajhigiénia fenntartasara.

— Az orvosa Utmutatasanak megfeleléen minden nap aktivalnia kell a disztraktort.

— Kérjik, kovesse a beteggondozasi Utmutatoban leirt [épéseket.

— Adisztraktor Uzemeltetése soran figyeljen a nyilak irdnyara.

— Ateljes disztrakcios kezelés soran pépes étrendet kdvessen.

— Napi rendszerességgel gondozza a szajhigiéniat. Ugyeljen arra, hogy a disztrakios
id6 alatt véletlenil ne aktivalja a disztraktort a fogkeféjével vagy a nyelvével.

— A disztraktort ne bolygassa se a fogkefével, se a nyelvével, se az ujjaval, és semmi-
lyen mas idegen testtel.

Figyelmeztetés

— Barmikor, ha a disztraktor a beteg szajdban van, a biztonsagi drétok segitségével a
disztraktor mindkét oldalat a fogakhoz régzitheti a nyelés- vagy fulladasveszély el-
ker(ilése végett.

A gyarté nem felel semmiféle, nem megfeleld diagnozisbol, nem megfeleld implanta-
tum kivalasztasabol, az implantdtumtartozékok nem megfelel6 kombinaciéjabol és/
vagy operacios technikakbol, a kezelési médszerek korldtozasabol vagy pedig nem
megfelel6 asepsisbél fakadd barmiféle komplikacioért.

Az alkalmazott implantatumtartozékokat (név, cikkszam, tételszam) minden egyes be-
teg esetén fel kell jegyezni.

Magneses rezonancias kérnyezet

VIGYAZAT:

Hacsak kifejezetten nem ker(ilt feltlintetésre, az eszkdzt nem értékelték az MR-kérnye-
zettel kapcsolatos biztonsag és kompatibilitds szempontjdbdl. Kérjuk, vegye figyelem-
be a — nem kizarélagosan a kovetkezokre kiterjed6 — lehetséges kockazatokat:

— Az eszkdz felmelegedése vagy elmozdulasa

— Mdtermékek az MR-képeken

Az eszkoz hasznalata el6tti kezelés

A nem steril kiszerelés(i Synthes termékeket a mitéti felhasznalas elétt meg kell tiszti-

tani és gézben sterilizalni kell. Tisztitas el6tt el kell tavolitani a teljes eredeti csomago-

|ast. G6zben torténd sterilizalas el6tt tegye a terméket megfelel csomagoldanyagba

vagy edénybe. Kdvesse a Synthes ,Fontos tajékoztatas” brosuraban taldlhatd tisztitasi

és sterilizaciés Utmutatast.

A sebészeti hasznalat el6tti, eszkozspecifikus kezelési utmutatas:

Allapitsa meg a disztrakcié utani anatémiai célt gy, hogy elvégzi a craniofacialis pa-

tologia felmérését egy klinikai vizsgalat, CT-szkennelés, frontalis cephalogram és/vagy

rontgen segitségével. A fogmodellek hasznosak lehetnek a megfelel§ disztraktormé-

ret kivalasztasaban, a corticotomidk helyszinének megvélasztasaban, illetve a disztrak-

tor talpainak elhelyezésében.

Mérje fel:

— a mozgas kivant vektorértékét, valamint a kivant skeletdlis korrekcio mértékét;

— a mucosa palatina slrlségét;

a disztrakciés helyszin (pl. az alsé sinus maxillaris) barmely anatémiai abnormalita-

sat, illetve csontmindéségét; kulondsen fiatal betegek esetén, hasadékkal rendelkezd

betegek esetén, illetve anodont maxillaval rendelkezd betegek esetén;

— adisztraktor elhelyezéséhez, valamint a teljes kezelés soran az aktivalé mlszer moz-
gatasahoz szlkséges helyet;

— az osteotomia sebészeti hozzaférhetéségét (pl. a metszéfogak kozelsége);

— a beteg egyuttmiikodési készségét az eszkdzaktivalasi folyamat, valamint a szajhigi-
énia tekintetében.

A mltét el6tt magyardzza el a kezelés folyamatat a betegnek, beleértve a corticitomi-

4t, a transzpalatdlis disztraktor alkalmazasat és funkciojat, valamint a disztrakcios és

konszolidacios szakaszokhoz szukséges idétartamot.

Specialis miitési atmutatas

— A sebészetileg megtdmogatott gyors inytagitas érdekében végezze el a megterve-
zett corticotomiat.

— Kézileg éllitsa be a menetes csapok hosszat, hogy azok atfogjak a szajpadlasnak azt
a részét, ahova a terv szerint a disztraktor kerdl.

— A talpak vastagsaganak hagyjon 3 mm-t mindkét oldalon.

— Allitsa 6ssze a disztraktor testét mindkét talppal egyutt.

— Szerelje Ossze a kék menetes csapot a kék talppal, és az aranyszin( menetes csapot
az arany talppal.

— Vagy: illessze a f6 disztraktortest bal oldalat a bal oldali talphoz.

— Tartsa meg a k6zépsé testet a lemeztartoval.

— Helyezze a nyitott disztraktort a tervezett helyszinre.

— Nyissa ki a disztraktort szimmetrikusan annyira, hogy a talpak tuskéi érintkezzenek
a mucosa palatinaval.

— Helyezze a talpakat Ugy, hogy a kénny( bejutast biztosité nyildsok el6re néznek.

— Helyezze a bal oldali, arany talpat (amelyen az ,L" jelzés taldlhatd) a szajpadlas bal
oldaldra, a kék talpat (amelyen az ,R" jelzés talalhatd) pedig a széjpadlas jobb olda-
lara.

— A végsd elhelyezés a beteg klinikai dllapotatdl fligghet. Mindenképpen gondoljon
azokra a terUletekre, ahol tobb tagitasra van sziikség, pl. parhuzamos vagy V alaku
tagitas.

— Jeldlje meg a talpak nyildsainak vagy az alsé talp szélének helyszinét a mucosa pala-
tinan. Ezek a jel6lések késébb referenciapontként hasznalhatok a bemetszési vona-
lakhoz. Tavolitsa el a disztraktort a beteg szajabol.

— A kordbbi jeldléseket referenciapontként hasznalva jelélje meg a bemetszési vona-
lakat a mucosa palatinan. Hajtsa végre a mucoperiostealis bemetszéseket. A keresz-
talakl bemetszéshez hasznalja a nyilas jelolését; a T-alaki bemetszéshez hasznélja
a talpszél jelolését.

— Vélassza le a disztraktor testét a talprol.

— Hasznélja a lemeztartot a talp megfogasahoz.

— CsUsztassa a talpat a mucoperiostealis lebeny ala ugy, hogy a kénny( bejutast biz-
tosito nyilds a metszéfogak felé néz.

— Helyezze az ,R" jelzéssel elldtott kék talpat a szajpadlas jobb oldalara.

— Az ujjat haszndlva nyomja a talpakat a szajpadcsontba, a tUskéket igy részlegesen
behelyezve a csontba.

— Hagyja a helyén a talpat Ugy, hogy a lemezfogd és a furd a talp nyilasédban talalhatd
elllsé nyilason keresztil helyezkedik el.

— Helyezze a csavart a talpra, dm még ne htizza meg teljesen, elkerilendd a csavarnak
a masodik csavar behelyezésekor kifejtett erd hatasara torténd kiszorulasat.

— Furja ki a hatso lyukat. A lemeztartd a jobb lathatdsag érdekében eltavolithato.

— Acsavarokat felvaltva szoritsa meg Ugy, hogy azok teljesen bedgyazddjanak a csont-
ba.

— Ismételje meg a fenti Iépéseket az ,L” jelzéssel ellatott arany talp a szajpadlas bal
oldalan torténd elhelyezéséhez.

— Kézzel allitsa be a menetes csapok hosszat a menetes csapok forgatasaval ugy, hogy
a disztraktor teste 4tfogja a talpak konnyl bejutést biztosito nyildsai kozti ivet.

— Tartsa meg a k6zépsé testet a lemeztartoval, és helyezze a menetes csapokat a tal-
pakba. Szerelje 6ssze a kék menetes csapot a kék talppal, és az arany menetes csa-
pot az arany talppal (vagy parositsa a fé disztraktortest ,L” betlvel jeldlt oldalat az
,L"-betlvel jelolt talppal).

— Amennyiben a mucosa palatina tul sr( és ellepi a disztraktor biztonsagi drétjainak
nyildsait, helyezze a biztonsagi drétokat a nyildsba még azelétt, hogy a disztraktor
testét a talpakra helyezné.

— Bizonyosodjon meg az eszkoz stabilitasardl azaltal, hogy ellendrzi a csapok megfe-
lel6 behelyezését a talpakba.

— Ellenérizze, hogy a tagitas valoban végbemegy-e, amikor a disztraktor kdzponti tes-
tét a cranialisbdl a caudalis poziciéba forgatja, amint azt a kdzponti testen talalhato
nyilak jelzik.

— Ellenérizze, hogy a két palatélis fél szimmetrikusan mozog-e.

— A lemeztartd segitségével helyezzen be egy 0,4 mm atmérdjl titdn biztonsagi dré-
tot a menetes csapok nyakan taldlhato lyukakba.

— Atitan biztonsagi drotok segitségével rogzitse a disztraktor mindkét oldalat a fogak-
hoz.

— A csavarhuzo feje vagy a kupakkal lezart fej segitségével tavolitsa el a zold zarocsa-
vart el a tokjabol.

— Bizonyosodjon meg arrdl, hogy a csavarhuzo feje megfeleléen Ul a csavar véajatdban.

— Huzza be a zarécsavart szorosan a kdzponti testen talalhatd harom lyuk egyikébe
egészen addig, amig az nem érintkezik a menetes csappal; igy megakadalyozhatja a
kozponti test elforgasat a latens szakaszban.

— Ugyeljen arra, hogy megfelel8en ralasson a lyukra.

— Azdrocsavart helyezze a disztraktorra merélegesen.

— Alatens szakaszt kovetéen a csavarhuzo segitségével tavolitsa el a zold zarocsavart
el a disztraktor kozponti testébdl.

— A7 napos latens szakasz leteltével aktivalja az eszkdzt naponta 0,33 mm-re (2 moz-
dulat az aktivald mdszerrel).

— Ahhoz, hogy a disztraktort 0,33 mm-re kinyissa, a kdzponti testet a nyilak irdnydban
el kell forgatni (a cranialisbol a caudalis pozicidba) az adott szamrol a kdvetkezdre
(pl. 1-esrél 2-esre, 2-esr6él 3-masra vagy 3-masrél 1-esre).

— A mdszeraktivaciokra, amint azt aldbb bemutatjuk, szikség van a disztraktor
0,33 mm-es tagitasdhoz.

— A kézponti test teljes (360°-0s) elforgatasa a disztraktort 1 mme-el tagitja ki (pl. a
kozponti testet 1-esrél 1-esre, 2-esré| 2-esre vagy 3-masrol 3-masra forgatja el).

— A betegaktivald miszer (csavarkulcs-szer(i) szintén alkalmazhat6é nem akadalyozott
szajnyilas esetén. A csavarkulcs feje minden egyes forgatds utan lefelé néz.



— A disztrakcios folyamat eldrehaladtat dokumentalini kell a kivant diastemaban. A
rendszerhez mellékelt Beteggondozasi Utmutatd segitségével a beteg le tudja je-
gyezni és meg tudja figyelni a disztraktor aktivaciéjat. Ezt a Beteggondozasi Utmu-
tatdt a beteg rendelkezésére kell bocsétani.

Beteggondozas

— A transzpalatdlis disztraktort kezelje gy mint a szajaban lévé idegen testet.

— Adisztraktort ne bolygassa, ne tavolitsa el és ne aktivalja se a nyelvével, se az ujjaval,
se a fogkefével, és semmilyen mas idegen testtel.

— Kévesse mindenben az orvosa Utmutatasat. A hosszutavu klinikai siker érdekében
kulcsfontossaguak a rendszeres kontrollvizsgélatok.

— Adisztraktor Uzemeltetése soran figyeljen a nyilak iranyara.

— A teljes disztrakcios kezelés soran pépes étrendet kdvessen.

— Az egész kezelés soran javallott az alapos szajhigiénia betartasa.

Opcionadlis: a disztrakcio soran cserélje le a disztraktor testét

Periddus

— Ha a maxilldt tovabb kivanja tagitani, a disztraktor testét lecserélheti a kovetkezd
rendelkezésre &llé méretre.

— Forgassa a disztraktor kozponti testét a lemeztartoval vagy a betegm(szerrel a cau-
dalisbdl a cranialis pozicioba, amig a menetes csapok le nem valnak a talpakrol.

— Vdgja le a fogak korul taldlhatd biztonsagi drotokat.

Tavolitsa el a disztraktortestet a beteg szajabol.

— Vélassza ki a kovetkezé méretl disztraktortestet.

Ismételje meg a fenti [épéseket a disztraktornak a beteg szjaba torténé helyezéséhez

és odarogzitéséhez.

— Kovesse a disztrakcids protokollban el&irt disztrakcios lépéseket.

— Miutdn elérte a tervezett disztrakciot, az Uj csontnak id6re van sziksége, amig kon-
szolidalodik.

— A csavarhuzo fejével Ugy, hogy a tartéhlvely, valamint a nyél is rajta van, tavolitsa
el a zold zarécsavart a tokjabol. A zardcsavarnak hozza kell érnie a menetes csap-
hoz, hogy a konszolidacids id6 alatt ne foroghasson meg.

— Acsont konszolidaciojara hagyjon 12 hetet. Ennek ideje a beteg koratol, valamint az
elvégzett palatalis tagitastol figgden valtozhat.

— Az aktiv orthodont kezelés adott esetben akar hat hét utan is megkezdhetd lehet.

A transzpalatalis disztraktor eltavolitasa

— A csavarhizo szaraval ugy, hogy a tartéhively, valamint a nyél is rajta van, tavolitsa
el a zold zérocsavart a disztraktor kozponti testébél.

— Vdgja el a titan biztonsagi drotokat.

— Tavolitsa el a disztraktor testét. Forgassa a kdzponti testet a lemeztartoval vagy a
betegm(szerrel az 6ra jarasaval ellenkezé iranyba addig, amig a menetes csapok le
nem vélnak mindkét talprdl.

— Tavolitsa el mindkét talpat Ugy, hogy bemetszést ejt a mucosa palatinan, felfedve
ezdltal a talpakat, és a hosszu csavarhuzo szar és nyél segitségével eltvolitva a négy
csontcsavart.

— A disztraktor eltavolitdsanak idejét klinikai felmérés, valamint a csontgydgyuldsrél
radiograf vagy CT-s eljarassal készilt bizonyiték hatdrozza meg (legalabb 4 hénap).

— A disztrakcio kezdetétdl az orvosa tandcsat kovetve egészen a befejezésig irja be a
datumokat.

Kovesse az orvosa napi Utmutatasat és jegyezze le a fejleményeket a disztrakcios nap-

tarba.

— A teljes disztrakcios kezelés soran pépes étrendet kdvessen.

— Napi rendszerességgel gondozza a szajhigiéniat. Ugyeljen arra, hogy a disztrakios

id6 alatt véletlentl ne aktivalja a disztraktort a fogkeféjével vagy a nyelvével.

A disztraktort ne bolygassa se a fogkefével, se a nyelvével, se az ujjaval, és semmi-

lyen mas idegen testtel.

Kontrollvizsgalatok: A hosszutavu klinikai siker érdekében kulcsfontossaguak a

rendszeres kontrollvizsgalatok.

A disztrakcio befejeztével adja vissza a jelen tablazatot az orvosanak.

— Onon disztraktort helyeztek el a szajpadcsont kibévitéséhez, valamint a fogiv kitagi-

tasadhoz. - - A disztrakcio folyamatos eljaras, mely azt igényli, hogy a disztraktort

naponta, egy specialis aktivald mdszer segitségével aktivalja.

Az orvosa Utmutatasanak megfelel6en minden nap aktivalnia kell a disztraktort.

— Kérjik, kovesse a jelen Utmutatdban leirt Iépéseket.

Ha orrvérzést tapasztal, hianyzo vagy megtort biztonsagi drotokat észlel, barmine-

mi vorosodés, drendzs, indokolatlan fajdalom jelentkezik, illetve kérdése vagy ag-

galya van, haladéktalanul lépjen kapcsolatba orvosaval.

— Kérjik, tgyeljen a megfeleld szajhigiénia fenntartasara.

Ahhoz, hogy a disztraktort 0,33 mm-re kinyissa, a kézponti testet a nyil iranydban el

kell forgatni az adott szamrol a kovetkezdre (pl. 1-esrél 2-esre, 2-esr6l 3-masra vagy

3-masrol 1-esre). Lasd a

— Beteggondozasi Utmutatdban taldlhato képeket.

Aktivalasi Iépések — lasd a Beteggondozasi Utmutatéban talalhato képeket.

— Adisztraktor 0,33 mm-es tagitasahoz az aktivalé miszert az aldbb bemutatott mé-
don, kétszer kell alkalmazni.

— Adisztraktor elulsé feluletén egy szam lathatd (1, 2 vagy 3).

Tartsa meg az aktivalé mlszert a markolatanal, és tolja a forgocsap fejét el6re.

— A kdzponti test tetején helyezze kdzépre és illessze teljesen a helyére a miszer fejét.

A mdszer feje egy kis nyilassal rendelkezik, amelynek illeszkednie kell a kdzponti test

gy(rdjéhez.

Tolja az aktivalé mlszer markolatat el6re vizszintes sikon, amig annak feje meg nem

akad. A mUszer feje, valamint a disztraktor kdzponti teste elforog, feltarva a diszt-

raktor kovetkezd feluletét.

— Ovatosan csUsztassa az aktivalo miszert lefele, le a kézponti testrél, majd tavolitsa
el a szajbol.

— Az elsé aktivaldsi mozdulatot kdvetéen egy Ujabb disztraktorelélap lathato. Ezen a
felileten nem lathato szammegjelolés.

— A masodik aktivalasi mozdulathoz ismételje meg a fenti Iépéseket a kdzponti test
Ujboli forgatdsahoz, illetve a kdvetkezd szammal jelolt feltlet feltarasahoz (pl. 1-es-
6l 2-esig, 2-estél 3-masig vagy 3-mastdl 1-esig). A kdvetkezd szamnak latszania kell
a disztraktor eliils6 feluletén.

Jegyezze le ezt a szamot a beteggondozasi Utmutatoba. Ezzel 0,33 mm-nyi tagitast
eszkozolt.

— Amennyiben szikséges, ismételje meg ezeket a Iépéseket a napi Utmutatasban leirt
maodon.

A betegaktivalé mUszer (csavarkulcshoz hasonlo) szintén alkalmazhatd nem akada-
lyozott szajnyilds esetén. A mlszer feje minden egyes forgatds utan lefelé néz.

Az eszkoz kezelése és felujitasa

Az Ujrafelhasznélhatd eszkézok, miszertalcak és tokok felujitasaval kapcsolatos részletes
utasitasok a Synthes ,Important Information” (,Fontos tajékoztatas”) cim( brosurajaban
taldlhatok. Az eszkdzok dssze- és szétszerelésével kapcsolatos utasitasok a ,Dismantling
multipart instruments” (,A tObbrészes eszkdzok szétszedése”) ciml dokumentumban
taldlhatok, amelyet a kdvetkez6 oldalon tolthet le: http://www.synthes.com/reprocessing.

43

0123

e

Synthes GmbH
Eimattstrasse 3
4436 Oberdorf
Switzerland
www.synthes.com



	DatePrinted: A kézikönyvek tartalma változhat; 
az egyes kézikönyvek aktuális verziója 
az interneten mindig elérhető. 
Nyomtatás dátuma: nov 17, 2014


